
Очистка и защита 
помещения
Практический урок: огонь, вода, иглы. Сергей Рычков, Академия 
Толтекос.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Зачем это нужно

Энергетическая уборка
Энергетическая уборка — как 
мытьё полов: регулярная, 
профилактическая. Делать после 
ссор или по расписанию (раз в 
неделю).

Защита заранее
Защита, поставленная заранее, не 
даёт подкинуть негатив.

Границы метода
Если на дом наведена мощная 
программа специалистом, самому 
её не убрать: нужен специалист.

Урок можно выполнить самому, без привлечения «великих магов».
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Что понадобится

Свеча с рунами (три Альгиз)

Иголки с ушком

Вода: крещенская или заряженная

Ножницы, скотч

Спичка или зубочистка для рун

Если нет таких игл, подойдут обычные швейные иглы с ушком.
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Свеча с тремя Альгиз

Начертите горелой спичкой или зубочисткой руну Альгиз три раза, 
одну над другой. Руна очищает и сама является защитной.

Свечу ставят и зажигают: есть огонь и вода.
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Заряжаем иголки

Посчитайте заранее: входная дверь, 
окна, стены к соседям и на улицу. 
Визуализируйте мощный поток 
оранжевого света и пропитайте им 
каждую иголку.

Игла стоит ушком вверх

Остриём вниз
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Слова и формулы

Своя формула
Свои слова, 3–7 раз. Важна сила и смысл, который 
вы вкладываете, а не заученный текст.

Молитвы по желанию
Если используете христианский эгрегор: «Отче 
наш», «Животворящему Кресту», псалом 90 «Живый 
в помощи».

Например: «Ни один дурной человек не войдёт в это помещение. Никакая беда не проникнет сквозь эту защиту».
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Подготовка помещения

Закройте окна, остановите сквозняки

Заранее посчитать окна, двери и стены

На столе готовы иголки, вода, ножницы и скотч

Если свеча трещит, коптит, полыхает, это идёт прожиг 
негатива.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Пошаговая техника

ИглыВодаОгонь

Сначала огонь, потом вода, потом иглы: периметр замыкается.
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Практические детали по шагам

Шаг 1 — Огонь

От входной двери по 
часовой стрелке. 
Наполняем 
пространство ярким 
оранжевым цветом, 
особенно в тёмных 
углах.

Шаг 2 — Вода

Окропляем каждый 
угол, дверь и стену. 
Воды нужно немного. 
Бытовую технику не 
брызгать.

Шаг 3 — Иглы

Иглу воткнуть остриём 
вниз, ушком вверх. Где 
не воткнуть — скотч. 
Дверь, стены, балкон, 
каждое окно.
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Завершение и уход за огарком

Огарок: при христианском эгрегоре 
отнести в церковь, поставить свечу 
Николаю Угоднику за здравие, огарок 
оставить там, где их складывают. Без 
христианского эгрегора закопать в 
безлюдном месте, не в доме.

Свечу гасят пальцами, когда 
прогорят руны

Очистку можно повторять, 
например раз в неделю или после 
ссоры

При подозрениях на наведённую 
порчу — обратитесь к специалисту

Дай Бог, чтобы в вашем доме 
был мир и благополучие.
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